
 

Menù estivo per la mensa della Scuola dell'Infanzia Giovanni XXIII ASL MI2 
  Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
       

1a settimana 

Primo Pasta in bianco Passato con pasta o riso Gnocchi al pomodoro Risotto alla milanese Pasta al pomodoro 
Secondo Arrosto di tacchino Polpette Formaggio Bel Soresina Scaloppine al limone Frittata 
Contorno Fagiolini Insalata Pomodori Carote Insalata 
 Pane Pane Pane Pane Pane 

       

2a settimana 

Primo Pasta al pomodoro Passato con pasta o riso Pasta al ragù Pastina Pasta al pesto 
Secondo Bresaola Carne alla pizzaiola Mozzarella Cotoletta Polpette di pesce 
Contorno Spinaci Purè Carote Insalata Pomodori 
 Pane Pane Pane Pane Pane 

       

3a settimana 

Primo Risotto Pasta in bianco Passato con pasta o riso Pasta al pomodoro Pasta zucchine e zafferano 
Secondo Involtini di prosciutto Bocconcini di tacchino Mozzarella Polpette Bastoncini di pesce 
Contorno Fagiolini Insalata Patate al forno Carote Insalata 
 Pane Pane Pane Pane Pane 

       

4a settimana 

Primo Pasta al pesto Pastina Gnocchetti al pomodoro Risotto Tortellini 
Secondo Prosciutto Cotoletta alla milanese Filetti di platessa Formaggio Bel Soresina Frittata 
Contorno Carote Zucchine Pomodori Spinaci Insalata 
 Pane Pane Pane Pane Pane 

       
       

Ci riserviamo di invertire o cambiare le verdure a seconda delle novità del nostro fruttivendolo 
La frutta viene servita per merenda, in alternativa: yogurt, the e biscotti, pane e marmellata 

 
 

Le informazioni circa la presenza di sostanze o di prodotti che provocano allergie o intolleranze 
sono disponibili rivolgendosi al personale di riferimento della cucina. 

 


